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AUF DEN PUNKT: GEPLANT SPONTAN 
SPRECHEN 
 

lic. phil. Madeleine Hofer Schölly 

https://www.linkedin.com/in/madeleine-hofer-414b13122/ 
 
 
nach Vereinbarung  
Vorschlag: 8 Lektionen à 45 Minuten 
 
 
 
Im Kurs üben Sie in verschiedenen Situationen, sich spontan 
und geplant spontan auszudrücken. Die leitende Frage ist: Wie 
lässt sich freies Formulieren so planen und organisieren, dass 
andere mit Interesse folgen und verstehen und Ihre 
Performance situationsangemessen überzeugt? 

Sie erhalten dazu Inputs zur Vorgehensweise in der Planung, 
zur Strukturierung und Gliederung mündlicher Beiträge und Sie 
bekommen Anregungen zum gezielten Steuern des eigenen 
sprachlichen, sprecherischen und körperlichen Ausdrucks. 

Wir arbeiten im Kurs mit Videoaufnahmen und mit Feedback. 
Ziel dabei ist, Ihnen alternative Handlungsmöglichkeiten 
aufzuzeigen. 

Dieser Workshop richtet sich an alle, die an ihrer 
Auftrittskompetenz arbeiten wollen und interessiert sind, ihre 
Wirkung beim Sprechen vor Publikum einschätzen und 
beeinflussen zu lernen. 

Die Kursleiterin ist Sprech- und Auftrittscoach mit langjähriger 
Trainings-Erfahrung in den Medien und verfügt über ein MAS in 
Coaching, Supervision und Organisationsentwicklung. 
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